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Rituali corpo
Rebirth Ritual Massage 60’ - 120€ / 90’ - 150€
Massaggio aromaterapico antistress | Signature

Un rituale avvolgente pensato per farti “staccare” davvero. Il Rebirth Ritual Massage 

combina manualità lente e profonde con un’esperienza aromaterapica studiata per 

calmare il sistema nervoso, sciogliere le tensioni e riportare il corpo in uno stato di 

equilibrio. Ideale se senti stress, affaticamento mentale o un corpo “contratto”.

Risultato: respiro più ampio, muscoli distesi, mente leggera, energia rinnovata.

Rebirth Ritual Scrub Massage  70’ - 130€ 
Scrub + massaggio aromaterapico antistress | Signature

Il nostro rituale signature nella sua versione “glow”. Inizia con un esfoliante corpo 

che leviga e riattiva la microcircolazione, preparando la pelle a ricevere al meglio il 

trattamento. Prosegue con un massaggio aromaterapico antistress, che distende e 

rilassa in profondità.  

Risultato: pelle morbida e luminosa, sensazione di leggerezza, corpo e mente 

rigenerati.

Manual Modelling Massage  60’ - 120€ / 90’ - 150€
Drenante e rimodellante | Ispirato al metodo Renata França

Un trattamento manuale intenso e preciso, pensato per favorire il drenaggio 

dei liquidi, alleggerire le gambe e definire le linee del corpo. Le manovre sono 

dinamiche, ritmate e profonde, con un lavoro mirato su gonfiore, ritenzione e 

sensazione di “pesantezza”.

Risultato: corpo più leggero, silhouette più armoniosa, pelle più compatta. Perfetto 

anche prima di un evento o dopo viaggi/voli.

Fisio-Sport Massage  60’ - 120€ / 90’ - 150€ 
Decontratturante total body

Un massaggio tecnico dedicato a chi ha tensioni muscolari, rigidità o affaticamento 

fisico. Lavora in modo mirato su schiena, cervicale, lombari e arti, sciogliendo 

contratture e migliorando la mobilità. Ideale per sportivi, per chi lavora molte ore 

seduto o per chi sente il corpo “bloccato”.

Risultato: muscoli più elastici, postura più libera, recupero più rapido. 
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Gua Sha Mud Massage   60’ - 120€ / 90’ - 150€ 
Fango + gua sha

Un rituale che combina l’efficacia del fango corpo con il lavoro del gua sha. Il fango 

avvolge, detossina e dona una sensazione di calore/benessere, mentre il gua sha 

lavora in modo preciso su ristagni e tensioni, stimolando la microcircolazione e 

migliorando la texture cutanea. 

Risultato: pelle più liscia e luminosa, corpo più leggero, profondo senso di rilascio.

Massaggio a 4 mani  60’ - 200€ 
Sincronia totale, relax profondo

Due terapiste, un’unica coreografia. Il massaggio a 4 mani è un’esperienza 

immersiva: movimenti sincronizzati che “spengono” l’attività mentale e portano 

rapidamente il corpo in uno stato di rilassamento profondo. Perfetto se vuoi lasciarti 

andare completamente e vivere un reset totale. 

Risultato: rilascio intensissimo dello stress, calma immediata, benessere globale.

Massaggio di coppia   60’ - 240€ / 90’ - 300€
Un’esperienza da condividere

Un rituale pensato per vivere il benessere insieme, nello stesso momento. Che sia 

una fuga romantica, un’amicizia da celebrare o un regalo speciale, il massaggio 

di coppia crea un’atmosfera intima e rigenerante, con il trattamento scelto da 

ciascuno.

Risultato: connessione, relax profondo e un ricordo speciale di Ibiza.  

Madera & Cupping Massage   60’ - 120€ / 90’ - 150€

Trattamento corpo rimodellante e drenante ispirato alla maderoterapia: utilizza 

strumenti in legno e tecniche manuali per stimolare la microcircolazione, favorire il 

drenaggio dei liquidi e lavorare su zone come gambe, glutei, fianchi e addome. Il 

cupping completa il rituale migliorando ossigenazione dei tessuti e tonicità. 

Risultato: pelle più compatta e uniforme, silhouette più definita, gambe subito più 

leggere. 
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Rituali viso
Lift Massage  60’ - 120€

Un trattamento signature di lifting manuale che lavora su muscoli, fasce e 

microcircolazione per ridefinire i volumi e donare al viso un aspetto più tonico e riposato. 

Attraverso manovre profonde ma armoniche, stimola ossigenazione e drenaggio, 

scioglie le tensioni e migliora visibilmente la qualità della pelle.

Ideale per: tratti stanchi, contorni meno definiti, tensioni di mandibola e zigomi.

Risultato: viso più “aperto”, compatto e luminoso.

Buccal Lifting Massage  60’ - 150€ 

Lifting manuale avanzato pensato per distendere i segni del tempo e rimodellare il volto 

lavorando in modo mirato sulla muscolatura mimica e masticatoria, spesso responsabile 

di rigidità, solchi e asimmetrie.

Il trattamento si sviluppa in tre fasi:

	 1.	 drenaggio linfatico per sgonfiare e alleggerire,

	 2.	 distensione muscolare per rilassare e riequilibrare,

	 3.	 tecnica buccale (intraorale con guanti) che lavora contemporaneamente 

interno/esterno di zigomi e area periorale, con impastamenti, distensioni e vibrazioni.

Risultato: linee più distese, zigomi più “alti”, mandibola più libera, viso visibilmente 

rimodellato.

Pull Up  60’ - 120€  

Un facial di lifting manuale rimpolpante dedicato ai volti che appaiono svuotati, segnati 

o meno sostenuti. Combina manualità liftanti ad alta intensità con l’azione sinergica di 

cupping e gua sha per stimolare tono, microcircolazione e compattezza, potenziando 

l’efficacia degli attivi cosmetici (botanici e molecole hi-tech). Ideale per: perdita di tono, 

rughe marcate, contorni poco definiti.

Risultato: pelle più piena, compatta, linee attenuate.
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Ice & Tone 

Trattamento “reset” dissetante e tonificante, perfetto dopo eccessiva esposizione 

a schermi (digital fatigue) o al sole. La manualità lifting si unisce agli ice roller, per 

un’azione fredda che aiuta a decongestionare, rinfrescare e rendere la pelle più 

uniforme. In combinazione con acido ialuronico ed estratti botanici, dona immediata 

luminosità e comfort.

Ideale per: pelle stressata, spenta, disidratata, arrossamenti leggeri.

Risultato: viso fresco, compatto, glow immediato.

Extra Glow 

Un facial illuminante ad azione intensiva per ritrovare luce, uniformità e tono. Unisce 

lifting manuale profondo a tecnologie come microcorrenti e ultrasuoni per favorire 

assorbimento e performance degli attivi. La formula lavora con un mix evoluto di 

vitamina C e molecole “skin-renew” (peptidi, niacinamide, retinale) per contrastare 

opacità, macchie e perdita di compattezza. 

Ideale per: pelle ingrigita, discromie, segni di stanchezza, tono irregolare.

Risultato: incarnato più luminoso e uniforme, pelle più levigata e vitale. 

Add-on 1: Mini Percorsi Benessere 2 / 4 ore

Vuoi rendere la tua sessione ancora più speciale?  

Puoi scegliere un mini percorso benessere della durata di 2 o 4 ore, pensato per vivere 

un’esperienza più esclusiva e completa.

Include accesso all’area relax con letti balinesi e jacuzzi idromassaggio, degustazione di 

tisane e infusi e/o un aperitivo, per dedicarti tempo di qualità e prolungare la sensazione 

di benessere in un’atmosfera riservata. 

Add-on 2: Trattamenti a Domicilio

Tutti i massaggi e i trattamenti descritti possono essere effettuati anche a domicilio, per 

vivere la Rebirth Beauty Experience direttamente nel tuo spazio, con la stessa cura e 

qualità del servizio.

È prevista una maggiorazione del 20% sul costo del trattamento.


